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OCHOBHOE [ABYXHEAE/NBHOE MEHIO ANA YYALWLWXCA 12 NET W CTAPLUE (11 CmeHa)

C MOTBEPXXAEHHBIM AWATHO30M, UETVNAKNA

Aara



OCHOBHOE [ABYXHEAE/NbHOE MEHIO ANA YUYALLMXCA 12 NET W CTAPLLE (1l cmena) C MOATBEPXAEHHBIM ANATHO30M C LEE/IMAKUENA

HauveHoBaHve 61043

1 fleHb

O6epn 12 net u ctapwwe Il cmeHa

Cyn kapTodenbHbIii ¢ 6060BbIMU (FOPOX)
BUTOYEK MSICHOI e MOPKOBLIO ( Ha Mapy)***
Kalua rpeuHesas paccbinyaras

Orypubl CBeXMe, HapesKa

KomnoTt u3 nstoma

Xnebupl g KopHep (rpeyHesble)

MToro 3a "Ob6es"

2 [eHb

O6en 12 net u cTapwe |l cmeHa

LLL1 13 CBEXEH KamyCTbl ¢ kKapTodenem (C TomaTom)
Fynaw ***

Katua Kykypy3Has Bsizkas

FA6noko

COK (hpyKTOBbIiA

Xnebubl g KopHep (rpeyHeBble)

MToro 3a "O6eg"

3 [eHb

Ob6epn 12 net u ctapwe Il cmeHa

Cypa “HosuHka"

Pbl6a, 3aneyeHHast B CMETaHHOM COyce™**
Mtope KapToensHoe

Momunzopsl (TOMaTbl) CBEXME, Hape3ka
3eneHb (YKpoM, MeTpyLuKa)

HanuTok u3 6pycHuKM

Xnebubl 4 KopHep (rpeyHeBble)

MToro 3a "Obeg"

Ne peu,.

C6.2004 Ne 139
TK Ne 1402*
C6.2004 Ne 508
TTK Ne 45
TTK Ne 822

C6.2004 Ne 124
TTK Ne 1355
C6.2004 b» 510

TTK Ne 109
TTK Ne 1408*
Ne520 c6 2004

TTK Ne44

TTK Ne 41

TTK Ne 812

Bbixog,
r

250
100
180
60
200

801

250
100
180
150
200

891

250
100
180
60

200

802

Benku, r

5,56
13,19
9,21
0,47
0,36
3,67
32,46

1,76
14,47
0,65
0,60
1,00
3,67
22,15

2,56
10,97
371
0,65
0,03
0,18
3,67
21,77

SKNpb, T Yrneso-
Obl, 1
Hepensa Nel
3,67 20,68
13,67 9,33
6,97 49,60
0,06 2,06
0,00 23,80
1,37 10,80
2574 116,27
3,37 10,02
14,81 411
471 1,69
0,60 17,40
0,20 20,60
1,37 10,80
2506 64,62
3,70 17,85
5,79 4,84
536 26,07
0,12 3,06
0,00 0,09
0,13 17,65
1,37 10,80
16,47 80,36

3L,

KKa

133,28
210,95
285,35
9,37
90,83
35,62
765,40

74,30
206,99
48,64
73,02
86,48
35,62
525,05

111,89
115,90
165,96
15,25
0,44
69,25
35,62
514,31

MuHe pasTbHble 371IeMeHTbI (Mr)

Ca

31,15
19,22
17,82
13,52
0,45
0
82,16

35,06
13,27
46,5
24

14

0
132,83

18,36
60,64
47,23
8,23
2,06
6,85

143,37

Mg

30,14
27,43
145,55
8,23
0,02

0
211,37

18,31
20,9
6,87
135

67,58

33,14
5,99
34,39
11,76
0,67
1,77

87,72

P

76,68
145,81
218,96

24,7
0,11

0
466,26

41,46
154,45
17,7
16,5
14

244,11

67,74
43,38
102,01
15,29
0,82
4,11

0
233,35

|Pe

1,79
1,98

4,9
0,35
0,03

9,05

0,7
2,23
0,22

33

2,8

9,25

12
0,18
1,26
0,53
0,02
0,15

3,34

BuTamMuHbl

A.Mr |P3,mMkr |T3,mMr
12 224,43 0,26
14,4 612,8 0,52
25,2 29,8 0,64
a 6 0,06
0,02 0,02 0
0 0 0
51,62 873,05 1,48
12 228,53 0,2
136 27,63 0,42
25,44 28,62 0,06
0 75 0,3
0 0 0,2
0 0 0
51,04 292,28 1,18
12 224,66 0,25
114 31,96 1,58
18,53 39,22 0,22
0 79,8 0,42
0 85 0,02
0,02 2,02 0,25
0 0 0
41,95 386,16 2,74

|B1,mr

0,18
0,05
0,31
0,02

0,56

0,05
0,04
0,02
0,05
0,02

o8

0,09
0,01
0,14
0,04

0,28

|C,mr

46
0,76

5,88

11,24

12,22
0,73
13,45

45,40

58
0,02
12,46
14,7
05
3,75

37,23



HavmeHoBaHue 6ntoaa

4 [eHb

O6epn 12 net i1 cTapwe W cmeHa
AiiLo oTBapHOE

Cyn MOM0YHBIN C Kpynoii (puc)
3anekaHka u3 TBopora ***
CmeTaHa

HanuToK 13 nnogos LIMMNOBHMKA
BaHaH

Xnebupbl 4 KopHep (rpeyHeBble)
MToro 3a ”O6en”

5 [eHb

Ob6es 12 net u ctapwe Il cmeHa
bopLy ¢ kanycToli 1 KapTodenem

®une NHAEVKN TYLLEHOE C MOPKOBbIO***
Kalla BA3Kaa niieHHas

Mpywa

Komnot "CnveoBblii Ne 1"

Xnebubl o Kopnep (rpeyHeBble)

WMToro 3a "06epn”

6 [eHb
O6en 12 net u cTtapwe 11 cmeHa

Canat CBEKO/bHbIVi C KOHCEPBUPOBAHHBIM OTYPLIOM

Cyn KapTodesbHbIiA

MeyeHb, TyLIEHHasA B COyCce***

Puc rgmnyiienHbiii

KoMMoT u3 cBeXuX NnojoB (S610KK)
Xnebubl 4 KopHep (rpeyHesble)
MToro 3a "Ob6en”

CpefiHee 3HauYeHue 3a Hefento

Ne peg.

TTK K» 55
C6.2004 Ne 161
TTK Ne 1404*

TTK Ne 54

TTK Ne809

TTK Ne 1400*
C6.2004 Ne 510

TTK Ne 836

TTKNe39
C6.2004 Ne 133
TTK Ne1403*
C6.2004 Ne 512

TTK Ne 821

Bbixog,
r

52
250
60
20
200
220

813

250
100
180
100
200

841

100
250
100
180
200

841

832

Benku, r

6,60
441
10,11
0,49
0,68
3,30
3,67
29,26

i
15,19
4,77
0,40
0,22
3,67
25,96

0,85
2,40
12,70
4,19
ofs
3,67
23,96

25,93

XKnpbl, T

5,98
4,93
7,00
2,64
0,28
1,10
137
23,30

3,34
6,02
5,29
0,30
0,07
1,37
16,39

17,64
2,34
7,01
4,57
a4
1,37

33,07

23,34

Yrneso- au,
Obl, T KKan
0,36 81,62
17,64 131,65
691 132,36
0,66 28,68
24,28 92,59
49,94 210,10
10,80 35,62
110,59 712,63
13,33 85,54
6,71 140,25
27,84 177,58
13,10 50,69
15,79 61,46
10,80 35,62
87,57 551,14
6,81 185,73
20400 109,02
490 133,77
4399 234,54
1331 52,35
10,80 35,62
9991 751,04
93,22 636,59

MwuHepa/bHble 3neMeHTbl (Mr)

Ca

47,74
138,39
86,62
15,49
12,45
17,6

0
318,29

34,95
24,9
17,53
19
0,4

96,78

22,57
20,61
23,32
11,59
6,03
0
84,12

142,93

Mg

7,38
22,04
13,78

1,57

3,42

92,4

0
140,59

20,66
23,13
31,87

87,66

11,17
27,43
15,15
27,75
3,15
0
84,65

113,26

P

103,74
118,95
114,37
10,61
3,51
61,6

0
412,78

44,47
146,89
91,31
16

0

0
298,67

2513
68,62
210,75
85,03
3,92

0
393,45

341,44

Pe

145
0,29
0,29
0,03
0,63
132

4,01

114
1,08

2,3
0,04

5,56

0,72
1,06
4,41

0,6
0,79

7,58

6,47

A.mr

130
19,8
41,8
12
0,02

0
203,62

12
6,84
15042

33,96

0

72
3509,7
15,12
0,01

0
3532,03

652,37

ButamuHbl

P3,MKkr

135,2
36,5
48,33
21,4
163,42
44

0
448,85

234,13
474,94
29,66

740,73

1,02
216,92
5976,48
28,35
2,02

0
6224,79

149431

TO,mMr

031
0,08
on7
0,06
0,76
0,88

2,26

0,22
1,68
0,19

0,4

2,49

8,87
0,2
0,75
0,32
0,08
0
10,22

3,40

B1,mr

0,04
0,04
0,02

0,01
0,09

0,20

0,04
0,04
013
0,02

0

0,23

0,01
011
0,16
0,04
0,01

0,33

0,30

C,mr

0

0,65
0,14
0,03
200

22

0
222,82

7,98
0,87

0
0
13,85

244
9,64
9,38

16
0
23,06

58,93



HaunmeHoBaHue 61t04a

7 OeHb

O6en 12 net u ctapwe Il cmeHa

Cyn KapTodhenbHbliA ¢ 6060BbIMK (thacosb)
Tedrenn**=*

Mope KapTodensHoe

KoMnoT sirogHo-16104HbIA "PabrHKa"
MaHgapyiHb!

Xnebubl g KopHep (rpeyHeBble)

WMToro 3a "O6epn"

8 [eHb

O6en 12 net u ctapwe |l cMeHa
BunHerpeT 0BOLLHOM

Cyn KpecTbAHCKWMIA € Kpyroi
Fynaw ***

Kalwua KyKypy3Has BA3Kas

Komnot "Cnusosbiii Ne 2"
Xnebupl 4 KopHep (rpeyHeBbie)
MToro 3a "Ob6eg"

9 [eHb
O6eg, 12 neT H cTaple MemeHa

LLin 13 cBexelt KanycTbl ¢ KapTodeseM (C ToMaTom)
Pbl6a, TylleHHas B TOMaTe C 0BOLLamMmM (MUHTai1)

Puc useTHoi

3eneHb (yKpor, neTpyLuKa)

FA6noko

KomnoT ArogHo-16104HbIi "Kny6Hnka"
Xnebubl 4 KopHep (rpeyHeBble)

MToro 3a "O6eg"

10 fleHb

O6en 12 net u ctapwe |l cmeHa
Ao oTBapHOe

Cyn MOJOYHBIVA € Kpynoii (MLUeHo)
TBOPOXHUK C KOKOCOM ***
CmeTaHa

baHaH

HanunToK KNtOKBEHHBbIV

Xnebubl o KopHep (rpeyHeBble)
MToro 3a "Ob6en"

Ne pedt.

C6.2004 Ne 139
TTKNe 1405*

Ne 520 06 2004
TTK Ne 834

C6.2004 Ne 71
C6.2004 X» 134
TTK Ne 1355
C6.2004 X» 510
TTK Ne 837

C6.2004 Ne124
TTK Ne323
TTK Ne 528
TI'K Ne 41

TTK Ne837

TTK Ne55
TTK Ne717
TTK Ne 1359

TTKNe54

TTK Ne810

Bbixog,
r

250
180
180
200
100

921

100
250
100
180
200

841

250
100
180

150
200

892

52
250
50
20
220
200

803

Benku, r

5,22
18,34
371
0,28
0,75
3,67
31,97

131
1,77
14,47
0,65
021
3,67
22,08

1,76
9,54
4,26
0,03
0,60
0,18
3,67
20,04

6,60
5,58
6,09
0,49
3,00
0,13
3,67
25,56

Kb, 1 Yrneso- s,
Obl, T KKan
Hepens Ne2
3,75 21,04 133,26
32,84 30,22 38523
536 26,07 16596
0,08 1581 61,55
0,18 855 37,29
137 10,80 35,62
43,58 112,49 818,91
10.15 991 132,39
468 1090 9041
14,81 411 206,99
4,71 169 48,64
006 1595 6184
137 10,80 35,62
35,78 53,36 575,89
337 1002 74,30
4,92 574 10332
452 3899 21251
0,00 0,09 0,44
060 17,40 73,02
0,08 2466 9548
137 1080 3562
14,86 107,70 594,69
5,98 036 8162
538 1991 149,10
1067 18,68 19447
2,64 0,66 28,68
1,00 4540 191,00
0,05 11,73 4643
137 1080 3562
27,09 107,54 726,93

MwuHepaJibHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

42,6
36,64
47,23

0,53

30,8

0
157,80

18,11
26,09
13,27
46,5
04

0
104,37

35,06
25,54
1581

2,06

0,77

103,24

47,74
142,08
44,65
15,49
16
3,95

6
269,91

Ne

33,74
25,06
34,39
0,01
9,57

102,77

16,41
17,61
20,9
6,87

61,79

18,31
30,88
25,67
0,67
13,5
0,01

89,04

7,38
29,95
11,16

157

3,77
0
137,83

P

122,31
109
102,01
01
14,79
0
348,21

39,94
41,75
154,45
17,7

0
253,84

41,46
103,84
78,68
0,82
16,5
01

241,40

103,74
139,92
74,49
10,61
56
2,86

387,62

|Pe

1,62
1,52
1,26
0,04
0,09

4,53

0,68
0,64
2,23
0,22
0,04

3,81

0,7
0,63
0,62
0,02

33
0,06

533

145
0,63
0,39
0,03

12
0,18

3,88

AMr

12
21,33
18,53

0,01
0

0
51,87

0

0
13,6
25,44

0
39,04

12
4,55
14,98

0,01

31,54

130
19,8
36,84
12

0,02
0
198,66

ButamuHbl

|PO,mkr  |TO,mMr
284,03 0,29
190,06 3,12
39,22 0,22
0,02 0
10 0,2
0 0
523,33 3,83
206,95 4,53
201,83 2,33
27,63 0,42
28,62 0,06
0 0
465,03 7,34
228,53 0,2
458,2 2,53
37,08 03
8,5 0,02
75 0,3
0,02 0
0 0
739,83 3,35
135,2 0,31
371 0,08
66,75 0,22
21,4 0,06
40 0.8
0,02 0,25
0 0
300,47 172

|B1,mr

0,12
0,04
0,14
0,04

0,34

0,05
0,05
0,04
0,02

0,16

0,05
0,06
0,04

0,05

0,20

0,04
01
0,02

0,08
0,01

0,25

|C,mr

4,66
16
12,46
15,2

33,92

8,86

0,73
13,45

31,04



HaumeHoBaHue 61t04a Ne pew,
11 [OeHb
O6en 12 ner n ctapwe H cmeHa
Canar "Mosaunka" TTK Ne 23

C6.2004 Ne114
TTK Ne 1406*
C6.2004 Ne 508

Bop, ¢ KapTothenem
Tynaw u3 une MHOERKN***
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras

3eneHb (YKpon, NeTpyLLKa) TTK Ne4l
MaHgapyiHbl

HanuToK 13 nnoA0B LLUMMOBHMKA TTK Ne 809
Xnebupl 4 KopHep (rpeyHeBbie)

WToro 3a "O6epn"

12 [leHb

O6ef 12 net mctapwe Il cmeHa

Canar u3 CBeK/Ibl € (haconbto 3eNéHOIA 6/3 TTK Ne23
Cyn KapToeNbHbIl C6.2004 Ne 133
[ony6ubl “JleHnBbIe™ ¢ COYCOM CMETaHHbIM*** TTK 1374
Pu3oTT0 0BOLLIHOE (EBpONeiickas CMech) TTK Ne 533
Komnot "CnuBosbliii Nel1" TTK Ne 836

Xnebupl 4 KopHep (rpeyHeBble)
WNToro 3a "Obea"

Cpe,que 3HayeHne 3a HeAento

CpefiHee 3HayeHue 3a 2 Hefenm

*xk  XTK (611042 NpUroToBieHbl ¢ 406aBNEHNEM PUCOBOI MYKM)
*xxx. TTK (611042 NHPUTOTOB/EHbI 663 TOMATHOM MacTbl)

C[O -TTK ( caxapHbiii guaber)

CTtoumocTb NuTaHua 146 py6 B feHb

OcHoBaHue: CakHuH 2.3/2.4.3590-20

Bbixog,

100
250
100
180

100
200

942

100
250
100
180
200

841

873

852

Benku, r

131
1,97
14,72
9,21
0,03
0,75
0,68
3.67
32,34

121
2,40
6,19
4,45
0,22
3,67
18,14

25,02

25,47

XKupel, 1

8,54
3,43
5,39
6,97
0,00
0,18
0,28
137
26,16

8,09
2,34
7,66
747
0,07
137
27,00

29,08

26,21

Yrneso- 3L,

Obl, T KKan
9,95 120,07
1626 99,59
411 123,19
49,60 285,35
0,09 0,44
855 37,29
2428 92,59
10,80 35,62
123,64 794,13
8,49 106,66
20,10 109,02
7,00 119,89
37,34 234,53
1579 6146
1080 35,62
99,52 667,19
100,71 696,29
96,96 666,44

MwuHe panbHble 3n1eMeHTbI (Mr)

Ca

13,11
29,8
19,52
17,82
2,06
30,8
12,45
0
125,56

33,75
20,61
31,85
13,6
0,4

0
100,21

143,52

143,22

Mg

15,72
24,28
16,98
145,55
0,67
9,57
3,42

0
216,19

16,7
27,43
14,14
22,38

0
0
80,65

114,71

113,99

p

29,53
55
143,63
218,96
0,82
14,79
3,51

0
466,24

33,37
68,62
67,22
70,16

0

239,37
322,78

332,11

Fe

0,43
1,15
115

4,9
0,02
0,09
0,63

8,37

1,02
1.06
0,95
0,52
0,04

3,59
4,92

5,69

A,Mr

0

12
19,38
25,2
0

0
0,02
0
56,60

0

72
11,45
25,92
0

0
44,57

70,38

361,38

CO6OpHUK peLenTyp 6104 U KyNIMHAPHbIX U34enuil Ans NpeanpusTuil 06LLeCcTBEHHOTO NUTaHKA Npy 06LLeobpasoBaTe/bHbIX LWKonax" XnebTrpoguHdgopm” Mocksa 2004 T.
C60pHUK peLenTyp 671104 U KyNMHAPHbIX U3enunii Ans NpeanpusTUil 06LLECTBEHHOTO NTaHKs XnebnpogmuHgpopm” Mocksa 1996 .
N.M.CkypuxuH, B.ALyTenbsil. Tabnmua XMMUYECKOT0 COCTaBa U KalOpUItHOCTM POCCUIACKUX MPOAYKTOB NuTaHus. Mocksa, [efln MpuHT 2008 T,
MP 2 4.0162-19 Oco6eHHOCTM OpraHu3aLMn NUTaHUS eTeid, CTPafatoLLMX caxapHbIM ANaBeTOM 1 NHbIMM 3a60/1eBaHNAMMU, COMPOBOXAAIOLMMMICA OTPAHNYEHUAMM B NUTAHUM

( B 06pa3oBaTeNbHbIX U 0340POBUTESIbHBIX OPraHn3aLmsax)
TexHonor yfyf fj

6

M. H. KopHesa

BuTamuHbl
P3,mMkr TO,mr

514,08 3,79
234,47 0,23
34,43 0,31
29,8 0,64
85 0,02
10 0,2
163,42 0,76
0 0
994,70 5,95
7,92 3,62
216,92 0,2
27,52 1,02
48,6 0,31
0 0

0
300,96 5,15
554,05 4,56
1024,18 3,98

B1,mr

0,05
0,06
0,03
031

0
0,04
0,01

0
0,50

0,02
011
0,02
0,03
0,18
0,27

0,28

C,mr

6,28
6,86
0,73

0

05
15,2
200

0
229,57

8,42
9,64
3,66

0
0
21,72
62,20

60,57



