HanmeHoBaHve 61toaa

OeHb 1

3aBTpak 7-11 net | cmeHa

TethTenn "[eTckre™ ¢ COyCOM TOMATHbIM
MakapoHHble 13aenns o0TBapHble

Yali ¢ caxapom

AnNeNbCUHbI

Xneb CTONNYHBIWA 13 PXKaHO-MLLUEHNYHOW MyKN
Xneb MweHNYHbIA 13 MyKu B/C

MToro 3a npuem

O6en 7-11 net | cmeHa

Canart "ButammnHka"

Cyn KapTogenbHblli ¢ 6060BbIMK (rOPOX)
[oBsavHa oTBapHasa ansa | 6nog

Mnos

KomnoT u3 cMecun cyxogpykTtoB (BuT. 50)
Xneb CTONNYHBIA M3 PXKaHO-NLLEHNYHON MyKU
Xneb NWeHUYHbIA U3 MyKm B/C

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

Ns pe.

TTK Ne 249
C6.2004 Ne516
TTK Ne 804

n/n
n/n

TTK Ne64
C6.2004 Ne 139
TTK Ne 233
C6.2004 Ns 443
TTK Ne 816-50
n/n
n/n

Bbixog, ©

100
180
200
200
25
25
730

60
250
10
225
200
25
25
795

1525

benku, r

8,18
6,77
1,70
1,80
1,67
1,72
21,84

0,94
5,56
2,72
24,61
0,98
1,67
1,72
38,20

60,04

Yrneso-

XKupsl, T
bl T

Hepensa Nel
, 11,35 5,27
536 44,94
0,41 9,42
0,40 20,60
0,25 11,03
0,25 12,01
18,02 103,27
3,72 3,05
3,67 20,68
1,94 0,08
21,95 38,45
0,06 21,64
0,25 11,03
0,25 12,01
31,84 106,94
49,86 210,21

3L, kkan

156,20
254,45
46,30
88,96
54,07
58,29
658,26

47,18
133,28
28,67
449,24
81,84
54,07
58,29
852,57

1510,83

MWuHepasibHble 3eMeHTbI (Mr)

Ca

3,17
19,75
0,26
68

0

0
91,18

22,99
31,15
1,66
23,74
28,56
0

108,10

199,28

Mg

1,94
10,17

26

38,11

12,18
30,14

2,85
52,21
18,28

115,66

153,77

P

4,96
56,41
0

46

0

0
107,37

21,52
76,68
21,69
276,06
25,5

421,45

528,82

Fe

01
1,04
0,04

0,6

1,78

0,53
1,79
0,36

35
0,58

6,76

8,54

A,Mr

11,23
25,2

0
36,43

ol o

0,01

30,01

66,44

ButamuHbl
PO.mkr  TO,mr

69,32 0,11

28,35 0,98

0 0

16 0,4

0 0

0 0

113,67 1,49

42,83 18

224,43 0,26

8,01 0,07

288,2 0,87
116,62 n

0 0

0 0

680,09 4,10

793,76 5,59

Biwmr | Cmr

0 0,24

01 0
0 0
0,08 120
0 0

0 0
0,18 120,24
0,04 10,98
0,18 4,6
0,01 0,02
0,09 1,47
0,01 0,32
0 0

0 0
0,33 17,39
0,51 137,63



HavmeHoBaHue 611042

OeHb 2

3aBTpak 7-11 neT | cmeHa

Msco TyLieHoe

Kalua rpeyHeBas paccbinyaras

Orypubl KOHCEPBMPOBaHHbIE, Hape3Ka

Yaii ¢ MONIOKOM

Xneb CTONUYHLIA 13 PXKaHO-MLIEHNYHOW MYKN
Xneb NWeHNYHBbIA 13 MyKu B/C

WToro 3a npuvem

O6en 7-11 net | cmeHa

Canar “[eto"

LLIn 13 cBeXein KanycTbl ¢ kapTodenem (C ToMaTom)
oBsigMHa oTBapHas aAns 16104

KoTnetb! "CoyHoCTb"

KapTodenbHoe ntope ¢ MOPKOBbIO

Komnot "Cnmeossblin Nel" (BuT.50)

31aKoBO - ()PYKTOBbIN 6aTOHUUK (6e3 f06aBNEHNS
caxapa)

Xneb "MpnbpexHbIiA" 060ralleHHbIV Hoa0M
Xneb MLIEHNYHBIV U3 MyKn B/C

MToro 3a npuem

MToro 3a eHb

Ne pedl.

C6.2004 Ne 433
C6.2004 Ne 508
'TTK Ne 52
C6.1996 X« 630
n/n
n/n

TTK Ne 1603
C6.2004 Ne 124
TTK Ne233
TTK Ne414
TTK Ne 1394
TTK Ne 831-50

n/n

n/n
n/n

Bbixog, r  benku,r

100
150
50
200
25
25
550

100
250
10
100
180
200

25

30
25
920

1470

15,07
7,68
0,00
2,97
1,67
1,72

29,11

6,09
1,76
2,72
15,25
3,37
0,22

1,29

2,21
1,72
34,63

63,74

XKwnpsl, T

14,28
581
0,00
172
0,25
0,25

22,31

17,59
3,37
194

13,89
4,25
0,08

1,67

0,59
0,25
43,63

65,94

Yrneso-
Obl, T

3,17
41,34

147
11,41
11,03
12,01
80,43

5,53
10,02
0,08
7,73
22,11
15,79

16,15

15,38
12,01
104,80

185,23

3L, kkan

201,18
237,79
5,59
70,85
54,07
58,29
627,77

203,53
74,30
28,67

215,36

136,79
61,52

78,25

75,12
58,29
931,83

1559,59

MwuHepanbHble 3/1eMEHTbI (Mr)

Ca

16,54
14,85

49,37

80,76

199,03
35,06
1,66
34,79
49,6
0,53

320,67

401,43

19,45
121,29

5,66

146,40

22,94
18,31
2,85
21,93
43,75
0,01

0

0
0
109,79

256,19

2}

145,2
182,46
0
36,41
0

0
364,07

143,06
41,46
21,69

144,51

102,85

o4
0
0

0
453,67

817,74

be

2,15
4,08

0,08

6,31

0,53

0,7
0,36
1,87
1,26
0,04

4,76

11,07

A,Mr

9,6
21

5,58

36,18

28,98

33,2
22,5
0,01

0

0
0
96,69

132,87

ButamuHbl
PO,mMkr  T3,mr

87,63 0,47

24,84 0,54

0 0

10,23 0

0 0

0 0

122,70 1,01

760,18 0,27

228,53 0,2

8,01 0,07

46,09 0,43

1108,44 0,37

0,02 0

0 0

0 0

0 0

2151,27 1,34

2273,97 235

B1,mMr

0,05
0,26

0,01

0,32

0,03
0,05
0,01
0,16
0,12

0,37

0,69

C,mr

177
12,22
0,02
3,21
4,92

22,14

23,14



HaumeHoBaHue 6ntoga

[OeHb 3

3aBTpak 7-11 net | cmeHa

Pbi6a, nog wy6Koi (NnKLua)

Puc "ConHeuHbIn"

Mopckas KanycTta

TennbliA HANUTOK "JIMMOHHBIRA'L

MeyeHbe ¢ HauYMHKOI "Cnobogckoe"
BaToHuMK "Ha 340p0oBbe" MLLEHNYHO-PXKAHOIA:
060ralleHHbI BUTaMUHaMU, KeNe3oM U KasbLyiem
Xneb NweHWYHbIA U3 MyKu B/C

MiToro 3a npuem

O6eg 7-1.1 net | cmeHa

VKpa MOpKOBHaA

Cyn KapToheNbHbIi C MakapoOHHbLIMMW N3LeNnsmMm
[oBsiguHa oTBapHas ansa | 6ntog,

[0BAAMHA, TyLLEHHaA € YepHOC/NBOM
KapTotenb oTBapHoit

KomnoT u3 BUWHM c/M 1 8610k (B1T.50)

Xneb CTONMNYHBIA U3 PXXaHO-MLLEHWYHOA MyKN
Xneb NLWeHNYHBbI U3 MyKK B/C

MToro 3a npuem

WToro 3a feHb

Xa peul.

TTKXa 361
TTK Xa 555
TTK Xa 56
TTK Ne 856 .
TTK Xa 1512-1

n/n

n/n

C6.2004 Xa 78
C6.2004 Xa 140
TTK Xa 233
C6.2004 Xa 441
C6.2004 Xa 518
TTK Xa 843-50
n/n
n/n

Bbixog, r

100
150
20
200
30

20

25
545

100
250
10
100
150
200
25
25
760

1305

benkun, r

14,43
3,45
0,20
0,13
1,69

1,57

1,72
23,19

177
2,72
2,72
15,31
2,86
0,23
1,67
1,72
29,00

52,19

XKupsl, T

7,39
3,77
0,78
0,01
5,96

0,59

0,25
18,75

8,10
2,32
1,94
16,18
3,88
011
0,25
0,25
33,03

51,78

Yrneso- 3L, Kkan
Obl, T
5,33 146,13
33,69 180,92
0,98 11,86
10,70 43,25
19,85 137,72
9,80 51,74
12,01 58,29
92,36 629,90
12,47 124,64
20,66 112,58
0,08 28,67
11,80 250,57
24,22 141,98
13,45 53,33
11,03 54,07
12,01 58,29
105,72 82413
198,08 1454,04

MWuHepanbHble 3nemMeHTbl (M)

Ca Mg
168,66 n,2
19,48 25,95
0 0
6,06 1,73
513 2,94
19,89 0
0 0
219,22 41,82
29,13 36,82
18,94 21,22
1,66 2,85
25,37 34,87
16,17 30,13
9,73 6,1
0 0
0 0
101,00 131,99
320,22 173,81

P

rnog,
74,6
0
3,17
16,35

0
204,22

59,86
57,02
21,69
169,51
77,44
7,23

392,75

596,97

Fe

0,24
0,65
0
0,12
03

0,8

0
201

0,94
0,9
0,36
2,73
12
05

6,63

8,74

ButamuHbl
AMIr  PO,MKr TO,mr

18,15 58,09 1,44
12,48 317,4 0,32
0 0 0

0 0,29 0,03

3,6 3,74 1,94
0 0 0

0 0 0
34,23 379,52 3,73
0 1541 3,97

7,2 215,78 0,32

0 8,01 0,07

17 33,63 0,7
12,6 28,13 0,2
0,01 4,42 oA
0 0 0

0 0 0
36,81 1830,97 5,36

71,04 2210,49

9,09

Bi1mr

0,02
0,04

0
0,01
0,03

0,09

0
0,19

0,07
0,09
0,01
0,04
0,13
0,01

0

0
0,35

0,54

C,mr

0,36
1,09



HaumeHoBaHue 611042

[eHb 4

3aBTpak 7-11 net | cmeHa

Kawwa monoyHas suHeBas (Bsi3kas)

Macno cnmBoyHoe

3anekaHka 13 TBopora

CmeTaHa

KotheliHbIn HanUTOK (pacTBOPUMbI)

Xneb CTOMMYHBIA W3 PXKAaHO-NMLUEHNYHON MYKU
Xneb MLWEHNYHbIA 13 MyKK B/C

MToro 3a nprem

O6eg 7-11 net 1cmeHa

Canart 13 CBeK/ibl C CbIpOM, € coycoMm "BecHa”
Cyn KapTodenbHbI e 6060BbIMM ((hacosb)
[NenbMeHn oTBapHbIE

Macsno cnusouHoe

KomnoT 13 ¢/mM YepHOnnogHOM psibuHb! (BUT. 50)
Mope dpyKTOBOE

Xneb CTOMMYHBIA 13 PXKAHO-MLUEHUYHOW MYKU
Xneb NweHNYHbIA 13 MyKun B/C

WToro 3a npuem

WToro 3a feHb

Ne pe,.

C6.2004 X» 302
TTK Ne 43
C6.2004 Ne 366
TTK Ne54
TTK Ne 808
n/n
n/n

TTK Ne 1601
C6.2004 Ne 139
C6. 2004 Ne 719

TTK Ne 43

TTK Ne 833-50

n/n
n/n

Bobixog, r  Benku, r

200

100
20
200
25
25
573

60
250
200

200
90
25
25

853

1426

6,86
0,02
17,71
0,49
1,70
1,67
1,72
3047

3,01
5,22
18,41
0,02
0,57
0,54
1,67
1,72
31,16

61,33

Yrneso-

XKupsbl, T

obl, T
328 3552
218 004

11,76 17,62
264 0,66
141 1592
025 11,03
025 1201

21,77 92,80
795 4,73
375 21,04

11,6 42,78
218 0,04
007 1516
o431 18,09
025 11,03
025 1201

2579 124,88

4756 217,68

OL, Kkkan

194,05
19,82
248,99
28,68
81,56
54,07
58,29
685,47

100,38
133,26
349,49
19,82
59,41
72,41
54,07
58,29
847,14

1532,60

MwuHepasnbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

139,53
0,72
147,72
15,49
53,06

356,52

99,11
42,6
10,89
0,72
10,39
10,8

0

0
174,51

531,03

M

31,55
21,27

1,57
6,09

60,48

121
33,74
0,61
4,89
6,3

57,64

118,12

P

210,41
09
188,43
10,61
39,15

449,50

69,81
122,31
194
0,9
19,24
153

0

0
229,50

679,00

be

0,82
0,01
0,54
0,03
0,07

1,47

0,62
1,62
0,09
0,01
0,42
117

3,93

5,40

AMr

11,81

12

69,67

111,48

13,25

12
0,01

37,26

148,74

ButaMmuHbl

PO,mMkr  T3O,mr
21,65 0,67
135 0,03
80,55 0,37
21,4 0,06

u

148,10 1*13
25,64 4,05
284,03 0,29
0 0
13,5 0,03
0,02 600
0 0,18
0 0
0 0
323,19 604,55
471,29 605,68

B15ar

011

0,04

0,01

0,16

0,01
0,12

0,01

0,14

0,30

C,mr

0,51
0,24

0,03
0,26

1,04

177
4,66

24
1,44

10,27

1131



HavmeHoBaHue 6ntoga

[eHb 5

3aBTpak 7-11 net lcmeHa

A3y 13 thune NHAENKN

Tennblin KOMNOT U3 KNYGHUKK C/M

Mpywa

MeuyeHbe caobHoe "BeyepHee*

Xneb CTONNYHbIA M3 PXKaHO-MLIEHNYHOW MyKN
Xneb NWeHNYHbIA U3 MyKu B/C

MToro 3a npvem

O6en 7-11 net | cmeHa

Canart 13 cBeXux nomuaopos

Cyn KpecTbsIHCKMWIA ¢ Kpynoi

CapfesnbKa anneTutHas

MacTa cbipHas

HanuTok 13 nnogos wunosHuKa (BUT. 50)
Xneb CTONMYHBI U3 PXKaHO-MNLLEHNYHOW MYKN
Xneb NLweHNYHbIN 13 MyKu B/C

WToro 3a npuem

MToro 3a geHb

Ne peu,.

TTK Ne407
TTK Ne 860

TTKNe 1358
n/n
n/n

C6.2004 Ne 19
C6.2004 Ne 134
TTK Ne234
TTK Ne 552
TTK Ne809-50
n/n
n/n

Bbixog, r Benku, ©

200
200
140
40
25
25
590

60
250
100
180
200

25

25
840

1430

16,62
0,32
0,56
3,07
1,67
1,72

23,96

0,59
1,77
21,90
9,88
0,68
1,67
1,72
38,21

627

XXupel, T

791
0516
0,42
12,27
0,25
0,25
21,26

5,98
4,68
23,44
12,20
0,28
0,25
0,25
47,08

68,34

Yrneso-
obl, I

18,94
18,85
18,34
22,82
11,03
12,01
101,99

2,78
10,90
4,97
35,00
24,28
11,03
12,01
100,97

202,96

oL, Kkan

211,89
74,34
70,97

211,97
54,07
58,29

681,52

66,74
90,41
318,41
289,72
92,59
54,07
58,29
970,23

1651,75

MuHepasnbHble 371IeEMeHTbI (Mr)

Ca

24,82
16,45
26,6
8,97
0

0
76,84

8,03
26,09
26,27

175,43
12,45
0

0
248,27

32511

M8

33,78
7,2
16,8
10,17

67,95

10,73
17,61
27,33
14,66
3,42
0

0
73,75

141,70

P

180,46
9,2
22,4
34,53
0

0
246,59

14,14
41,75
203,4
143,96
3,51

0

0
406,76

653,35

Pe

18
0,53
3,22
0,66

0
0
6,21

0,49
0,64
311
0,95
0,63

0

0
5,82

12,03

A,Mr

22,4
52,92
0,02

75,34

103,48

ButamuHbl

P3,mkr

0
64,04

72,62
201,83
31,5
99,09
163,42
0

0
568,46

632,50

T3,mMr

0,47

0,2
0,56
38

5,01

3,02
2,33
0,59
0,99
0,76

0

0
7,69

12,70

B1,mr

0,03
0,05
0,21
0,07
0,01

0,37

0,57

C,mr

13,38
0,13
0,06

200
0
221,57

261,24



HanmeHoBaHue 6nt0ga

[JeHb 6

3aBTpak 7-11 net | cMeHa

Canart “CyBopoB"

"peyaHnkn ¢ coycom

Mtope 13 6060BbIX

Kakao ¢ MO/loKOM

Xneb6 “T1prbpexHbIii” 060raLleHHbIN Ho[0M
Xneb CTONNYHLIA 13 PXKaHO-NLUEHNYHON MYKWN
MToro 3a npviem

O6es 7-11 net | cmeHa

bopuy ¢ kanycToi 1 kapToenem

loBsavHa oTBapHas ans | 6nog

XnebeL, Ne4YeHOUHBbI

Miope KapToenbHoe

Komnot 13 kny6Hukn c/m ( But, 50)

Muuua "Oetckan”

Xneb CTONNYHBIA U3 PXKaHO-NLLIEHWYHON MYKN
Xneb MLUEHNYHbIA U3 MyKW B/C

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

CpefiHeHee 3HaUYEHWe 3a Heaento
CpefHeaHee 3Ha4YeHMe 3a Heaento

$k pew,.

TNC Ne1604
TTK Ne 285
C6.2004 Ne 541
C6.2004 Ne 693
n/n
n/n

C6.2004 Ne 110
MK Ne 233
TTK Ne 225

C6.2004 .Ne 520

TTK Ne 806-50
TTK Ne914

n/n
n/n

3aBTpak
Obeg

Bbixog, r benku, r

100
100
150
200
30
25
645

250
10
100
150
200
100
25
25
860

1505

606
838

6,10
8,52
16,95
3,64
2,21
1,67
39,09

171
2,72
12,01
3,10
0,32
10,54
1,67
1,72
33,79

72,88

27,89
34,17

XKupbl, 1

17,90
14,04
5,02
3,34
0,59
0,25
41,14

3,34
1,94
5,29
4,47
0,16
15,49
0,25
0,25
31,19

72,33

23,88
35,43

Yrneso-
Obl, T

6,24
11,23
43,29
15,02
15,38
11,03
102,19

13,33
0,08
7,61

21,72

18,85

30,13

11,03

12,01

114,76

216,95

95,51
109,68

3L, Kkan

208,66
202,94
273,15
100,26

75,12

54,07
914,19

85,54
28,67
124,18
138,30
74,41
301,72
54,07
58,29
865,17

1779,36

699,52
881,84

MwuHepanbHble 3/1EMEHTbI (Mr)

Ca

199,72
19,49
77,73
110,37
0

0
407,31

34,95
1,66
22,95
39,36
16,6
125,03
0

0
240,55

647,86

205,31
198,85

Mg

28,2
25,34
65,34
26,97

145,85

20,66
2,85
18,28
28,65
7,22
12,26

89,92

235,77

83,44
96,46

2}

146,04
99,44
169,95
101,09
0

0
516,52

44,47
21.69
202,9
85,01

931
108,55
0

0
471,93

988,45

314,71
396,01

Fe

0,55
164
5,24
0,88

8,31

1
0,36
3,96
1,05
0,53
0,63

0

0
7,53

15,84

4,37
591

A,Mr

28,98
3,46
21,2

0

65,64

12

3215,58
15,44
0,02
34,79

0

0
3277,83

3343,47

52,02
592,32

ButamuHbl
P3,mkr TO,mr
1259,08 0,37

70,97 3,93
25,32 0,42
22,12 0,01

0 0

0 0
1377,49 4,73
234,13 0,22
8,01 0,07
5783,05 0,87
32,69 0,18
2,02 0,2
71,12 2,66

0 0

0 0
6131,02 4,20
7508,51 8,93
367,59 2,85
194750 104,54

B1,mr

0,03
0,06
0,66
0,03

0,78

0,04
0,01
0,17
0,12
0,01
0,06

041

1,19

0,31
0,33

C,mr

1,29
1,04

0.52

2,85

7,98
0,02
9,48
10,38
24
0,6

52,46

55,31

28,67
59,32



HaumeHoBaHuve 6nt0ga

OeHb 1

3aBTpak 7-11 net | cmMeHa

Momugops! (TOMaTbl) CBEXME, Hapeska
Cocuckn 0TBapHbIe

MakapoHHble 13fenns oTBapHbIe

Coyc "ChbIpHbIiA" C 3e1eHbI0

Yait: ¢ caxapom

BaToHuMK "Ha 340poBbe™ MLIEHNYHO-PXKaHOM
0060raLleHHbIV BUTAMUHAMWU, KENE30M U KasbLyeM
Xneb NWweHNYHbIA U3 MyKun B/C

MToro 3a npuvem

O6eqn 7-11 net 1cmeHa

Canart 13 CBeXMX NOMIUAOPOB W OrypLOB

Cyn KapTogienbHbI ¢ Kpynoi (puc)
[oBAAMHA, TyLLEHHas € ThIKBOW

KapTodens oTBapHoi ¢ IyKOM

KomnoTt "CnwuBoBblid Ne 2" (B1T.50)

MeueHbe cpobHoe "Kokocosoe"

Xneb CTONNYHBINA 13 PXKaHO-MLLEHUYHON MYKU
Xneb NuweHNYHbI 13 Mykn Ble

Mtoro 3a npuem

MToro 3a geHb

Ne pe,.

TTKNe 44
C6.2004 Ne 413
C6.2004 Ne>516
TTKNe 1011
TTK Ne 804

n/n

n/n

TTK Ne 3
C6.2004 Ne 138
TTK Ne266
C6.2004 Ne 204
TTK Ne 832 -50
TTKNe 1506-1
n/n
n/n

Bbixog, 1

60
100
150
40
200

20

25
595

60
250
100

200
40
25
25

810

1405

Benku, ' Xupbl, 1

0,65
11,28
5,64
2,89
1,70

1,57

1,72
25,45

0,51
2,02
15,43
3,06
0,22
2,85
1,67
1,72
27,48

52,93

Yrneso- 3L, KKan
abl, T

Hepnens Ne2
0,12 3,06 15,25
14,96 0,00 179,76
4,47 37,45 212,04
2,77 2,95 48,52
0,41 9,42 46,30
0,59 9,80 51,74
0,25 12,01 58,29
2357 7469 611,89
5,95 2,33 64,10
2,25 17,47 96,49
16,18 4,60 22452
9,71 2497 19542
0,06 15,96 61,90
17,84 17,53 240,47
0,25 11,03 54,07
0,25 12,01 58,29
52,49 105,90 995,25
76,06 180,59 1607,14

MuHepasibHble 371eEMEHTbI (Mr)

Ca

8,23

0
16,46
109,95
0,26

19,89

0
154,79

10,41
17,62
13,97
27,83
0,53
6,79
0

0
77,15

231,94

VB

11,76

8,48
7,94

28,18

9,15
22
20,33
30,63
0,01
2,46

84,58

112,76

P

15,29
0

47
72,93

0

0
135,22

18,37
55,97
157,68
90,51
01
19,09
0

0
341,72

476,94

Pe

0,53

0,87
0,13
0,04

0,8

2,37

041
0,81

23
1,33
0,04
0,28

517

7,54

A.mr

21

36,00

7,2
17
34,56
0,01

70,77

106,77

BuTtamuiHbI

P3,mkr

79,8

23,63
36,15

0

0
139,58

39,41
215,78
33,63
68,51
0,02
12,5

0

0
369,85

509,43

TO,mMr

0,42

0,5
0,82
0,04

1,78

2,86
0,19

0,7
0,36

3,49

7,60

9,38

B1,mr

0,04

0,09
0,01

0,09

0,23

0,02
0,08
0,04
0,13

0,02

0,29

0,52

C,mr

14,7

0,7

15,40

9,41
6,6
0,73
11,81

0,48

29,03

44,43



HaumeHoBaHue 651t04a

[JeHb 2

3aBTpak 7-11 net | cmeHa
BethcTporaHos

Kalwua nepnosas ¢ 0BOLLaMM
OrypLbl CBEXMe, Hape3ka
Yall ¢ MONIOKOM CryLUeHHbIM
Xneb “TpubpexxHbIA™ 060ralLeHHbIR Hogom
Xneb NLIEHNYHBIA U3 MyKU B/C

MToro 3a npuem

O6es 7-11 neT! cmeHa

BopLy ¢ kapTodenem

["oBsigMHa oTBapHas ans | 6nog,
BuTouek no-6enopyccku
Kanycra TyLueHas

KomnoT sirogHo-16104HbIA “CmopoguHka” (BuT.50)

ParoTTMHK

Xneb CTOMNYHBINA U3 PXXaHO-MLWEHNYHON MYKK
Xne6 NuweHNYHbIA U3 MyKmn B/C

MToro 3a npuem

WToro 3a geHb

Ne peut,.

06.2004 Ne 423
TTK Ne 505
TTK Ne4d5

C6.1996 Ne 630

n/n
n/n

C6.2004 Ne 114
TTK Ne 233
C6.2004 Ne 467
C6.2004 X» 534
TTK Ne 838-50
TTK Ne 973
n/n
n/n

Bobixog, r Benku,r

100
150
50
200
30
25
555

250
15
100
150
200
50
25
25
765

1320

14,43
4,13
0,39
3,08
2,21
1,72

25,96

1,97
4,08
19,75
341
0,17
1,97
1,67
1,72
34,74

27,68

XKupsl, T

14,57
6,96
0,05
1,96
0,59
0,25

24,38

3,43
2,92
19,73
3,53
0,07
11,84
0,25
0,25
42,02

24,63

Yrneso-
Opl, T

6,40
31,32

1,72
16,18
15,38
12,01
83,01

16,26
0,12
2,33

15,98

16,61

33,85

11,03

12,01

108,19

95,02

3L, kkan

213,07
198,20
781
91,66
75,12
58,29
644,14

99,59
43,00
264,90
102,21
64,84
253,21
54,07
58,29
940,11

702,42

MuHepasbHble 371eMeHTbI (Mr)

Ca

37,79
29,86
11,27
54,21

133,13

29,8
3,81
49,97
79,12
0,53

163,23

133,13

Mé

20,09
24,54
6,86
5,98

57,47

24,28
4,35
25,23
27,6
0,01

81,47

57,47

2}

154,44
137,67
20,58
38,54

0
351,23

55
32,77
208,87
56,08
01

352,82

351,23

Ee

1,99
0,98
0,29
0,07

0
3,33

1,15
0,55
2,84
1,09
0,04

5,67

3,33

BuTtamuHbl
AMIr 1P3,MKr TO,mr

28,8 52,93 0,55

24,48 487,9 0,68

0 5 0,05

7,39 8,27 0,04

0 0 0

60,67 554,10 1,32

12 234,47 0,23

0 12,01 0,1

31,56 56,96 0,56

12,6 99,63 0,31
0,01 0,02

oni

0 0 0

0 0 0

56,17 403,09 1,31

60,67 554,10 1,32

B1mr

0,05
0,05
0,01
0,01

0,12

0,06
0,01
0,06
0,05

0,18

0,12

C,mr

0,99
164

4,9
0,18

7,71

6,86
0,03
0,65
31,89

39,43

7,71



HavmeHoBaHue 6ntoga

OeHb 3

3aBTpak 7-11 nieT | cmMeHa

KoTneTta no - BO/KCKK (NMKLLA)

Miope kapTothensHoe

Yai1 ¢ nuMoHoM

A610K0

Xneb CTONNYHBIA U3 PXKaHO-MLUEHNYHOW MYKM
Xneb NUeHNYHbIA 13 MyKKn B/C

MToro 3a npuem

O6en 7-11 net | cmeHa

Canart "CseTothop" ¢ coycom "BecHa"

Cyn "HoBuHka"

Pary n3 qmne nHaenkm

KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos (BUT. 50)
BAVHYMKM C MOMIOKOM CryLLEHHBIM BapeHbIM
Xneb CTONMNYHBIVA 13 PXKaHO-MLIEHNYHON MyKU
Xneb NLeHNYHBbIA 13 MyKmn B/C

NToro 3a npuem

WToro 3a geHb

peL,

TTK Ne 322
C6.2004 Ne 520
TTK Xa 803

n/n
n/n

TTK Ne 1600
TTKNe 109
TTK Ne 411
TTK Ne816-50
TTK Ne 922
n/n
n/n

Bbixog, ©

100
150
207
130
25
25
637

60
250
200
200

55

25

25
815

1452

Benku, r Xwupebl, T

17,73
3,10
1,76
0,52
1,67
172

26,50

0,71
2,56
17,25
0,98
7,24
1,67
172
32,13

58,63

28,17
4,47
0,42
0,52
0,25
0,25

34,08

3,91
3,70
7,90
0,06
10,24
0,25
0,25
26,31

60,39

YrneBo-
Obl, T

5,87
21,72

9,74
15,08
11,03
12,01
75,45

3,23
17,85
23,87
21,64
15,18
11,03
12,01

104,81

180,26

3oL, kkan

347,41
138,30
48,77
63,28
54,07
58,29
710,12

50,35
111,89
232,60

81,84
183,37

54,07

58,29
772,40

1.482,52

MuHepasnbHble 3/1eMeHTbI (M)

Ca

21,3
39,36
2,73
20,8
0

0
84,19

12,91
18,36
40,05
28,56
0,63

0

0
100,51

184,70

g

18,64
28,65
0,73
11,7

59,72

7,81
33,14
45,85
18,28

0
0
105,08

164,80

P

134,12
85,01
134
143

234,77

10,41
67,74
213,19
25,5
0,78

317,62

552,39

Pe

1,58
1,05
0,08
2,86

5,57

0,37

12
2,23
0,58
0,01

4,39

9,96

A,Mr

29,67
0,01
72

48,88

78,35

ButamuHbl
PO,Mkr  T3,mr

20,63 3,59

32,69 0,18

a4 0,01

6,5 0,26

0 0

0 0

59,96 4,04

78,65 2,99

224,66 0,25

413,43 0,56

116,62 11
13,5 oo

0 0

0 0

846,86 4,93

906,82 8,97

Bimr C,mr
0,37 0,66
of2 10,38

0 M2
0,04 13
"ol 0

0 0
0,53 25.16
0,02 4,74
0,09 5,8
om: 7,29
0,01 0,32

0 0

0 0

0 0
0,25 18,15
0,78 4331



HaumeHoBaHve 6102

OeHb 4

3aBTpak 7-11 neT | cmeHa
Cbip (nopunsammn)

Kawa "[Jpyx6a"

Macno cnmsoyHoe
TBOPOXXHMK C KOKOCOM
MOonoKO CrylLeHHoe

Tennblii KoMnoT "YepHuka/’
Xneb CTONNYHBIA 13 PXXaHO-NLEHNYHON MYKK
Xneb MLeHNYHbIN U3 MyKu BIC
MToro 3a npuem

Ob6eg 7-11 net | cmeHa

Canar "Mo3saunka" e coycom "BecHa”

Cyn KapToesbHbI ¢ 6060BbIMM ((haconb)
oBsiAMHa oTBapHas ans | 6ntog,

Butouek "AHTOLLIKA"

KanycTa uBeTHas 6/3 3ane4eHHas noj Coycom
HannToK IMMOHHO-6PYCHUYHBIN (BUT. 50)
Xneb CTONMNYHBIA 13 PXKaHO-NLLEHNYHON MYKM
Xneb NweHNYHbIA 13 MyKu BIC

MToro 3a npvem

Toro 3a feHb

Ne pen.

C6. 2004 Ne 97
€6,2004 Ne311
TTK Ne 43
TTK Ne 602
TTK Ne 51
TWC Ne 858
n/n
n/n

TTK Ne 100
C6.2004 Ne 140
TTK Ne233
TTK Ne 216
TTK Ne 529
TTK Ne844-50
n/n
n/n

Bbixog, r

200

100
30
200
25
25
598

100
250
10
100
180
200
50
25
915

1513

Benku, r >Kwupebl, 1

3,67
5,27
0,02
13,04
2,16
0,27
1,67
1,72
27,82

137
5,22
2,72
17,27
1,96
0,14
3,34
1,72
39,74

67,56

3,45
3,78
2,18
21,40
2,55
0,15
0,25
0,25
34,01

5,97
3,75
1,94
14,31
15,89
0,06
0,50
0,25
42,67

76,68

YrneBso-
Opl, T

0,00
28,96
0,04
36,46
16,65
17,27
11,03
12,01
122,42

10,27
21,04
0,08
15,83
16,93
21,38
22,06
12,01
119,60

242,02

3L, kkan

46,44
169,34
19,82
388,94
95,22
67,60
54,07
58,29
899,71

98,47
133,26
28,67
263,05
236,62
83,42
108,14
58,29
1009,92

1909,63

MuHepasibHble 371eEMEHTbI (Mr)

Ca

132
127,82
0,72
91,57
92,1
4,32

0

0
448,53

10,44
42,6
1,66

228,6

176,89

6,05

0

0
466,24

914,77

5,87
30,98

15,02
10,2
1,43

0
0
63,50

15,69
33,74
2,85
21,45
32,37
1,56

0

0
107,66

171,16

P

83,52
140,16
=09,
135,07
65,7
3,02

0

0
428,37

28,99
122,31
21,69
218
163,93
3,25

0

0
558,17

986,54

be

0,13
0,57
0,01
0,81
0,06
0,21

1,79

041
1,62
0,36
1,66

21
0,14

6,29

8,08

A,Mr

20,7
20,4

73,68
-12,6

0
0
139,38

0

12

0

63,7
63,18
0,02

0

0
138,90

278,28

ButamuHbl
PO,mkr  TO,mMr
38,7 0,08
22,77 0,09
13,5 0,03
133,5 0,72
141 0,06
0,35
0 0
0 0
222,57 1,33
520,75 3,8
284,03 0,29
8,01 0,07
89,4 0,41
122,49 0,67
0,96 0,11
0 0
0 0
1025,64 5,35
1248,21 6,68

B 1,mr

0,05
0,02

0,17

0,05
0,12
0,01
0,04
0,13

0,35

0,52

C,mr

0,05
133

0,12
03

2,80

6,3
4,66
0,02
0,29

40,58

43

56,15

58,95



HaumeHoBaHwe 610aa

[eHb 5

3aBTpak 7-11 net | cmeHa

Jons-keb6ab (3aneyveHHbIn)

MakapoHbl ¢ oBoLLamMu

Yali ¢ MONOKOM

Xneb "MpubpexxkHbIin" 060ralleHHbIA HoaoM
Xneb MLeHNYHbIA U3 MyKK B/C

WMT1oro 3a npuem

O6epn 7-11 net | cmeHa

PacconbHUK NEHUHTPaACcKuiA

Xapkoe no - foMaLHeMy

Komnot "CnneoBbiii Ne ™ (B1T.50)

FA6noko

Xneb CTONMNYHBIA 13 PXKAHO-MLUEHNYHON MYKN
Xneb NuweHNYHbIA 13 MyKu B/C

WToro 3a npuem

MToro 3a aeHb

Ne ped.

TTK Xa 283
TTK 520
C6.1996 Ne 630
n/n
n/n

C6.2004 Ne 132
C6.2004 Ne 436
TTKNe831-50

n/n
n/n

Bbixog, r

150
200
30
25
505

250
225
200
130
25
50
880

1385

Benkn, r

25,72
5,23
2,97
2,21
1,72

37,85

2,07
23,35
0,22
0,52
1,67
3,44
31,27

69,12

XKupsl, T

14,01
7,13
1,72
0,59
0,25

23,70

3,52
20,96
0,08
0,52
0,25
0,50
25,83

49,53

Yrneso-
Opl, T

1,94
35,06
11,41
15,38
12,01
75,80

17,26
21,48
15,79
15,08
11,03
24,02
104,66

180,46

3L, kkan

235,67
222,15
70,85
75,12
58,29
662,08

107,11
366,09
61,52
63,28
54,07
116,58
768,66

1430,73

MuHepasbuble 3nemMeHTbI (Mr)

Ca

22
30,27
49,37

0
0
101,64

14,76
28,86
0,53
20,8
0

0
64,95

166,59

Mit

26,84
18,54
5,66

51,04

20,77
50,01
0,01
11,7
0

0
82,49

133,53

P

228,85
65,31
36,41

0
0
330,57

60,84
265,88
01
14,3

0

0
341,12

671,69

Pe

2,78
1,07
0,08

3,93

0,79
3,93
0,04
2,86

0

7,62

11,55

A,Mr

27,47
36
5,58
0

0
69,05

12
14,4
0,01

26,41

95,46

BuTamuiHbI

P3.mKr

37,84
4785
10,23

0

0
526,57

224,78
39,65
0,02
6,5

0

0
270,95

797,52

TO,mMr

0,57
0,84

141

0,23
0,71

0,26

1,20

2,61

B1,mr

0,07

oA
0,01

0,18

0,08

ofe6

0,04

0,28

0,46

C,mr

0,34
3,35
0,24

3,93



HaumeHoBaHwve 610aa

[eHb 6

3aBTpak 7-11 net | cmeHa

[NeyeHouYHble onaaby "Annata”

Kalua rpeyHesas paccbinyaras

Coyc TOMaTHbIi

Kakao ¢ Mosiokom

IMtope thpyKTOBOE

BaToHuUMK "Ha 300p0oBbe" MLIEHUYHO-PXKaHO
060raLLeHHbIA BUTaMUHAMW, YKeNe3oM U KaslbLimem
Xneb NLWEHNYHbIA 13 MyKU B/C

MToro 3a npuem

Ob6en 7-11 net | cmeHa

bopuy ¢ kanycToi u kapTodenem

[oBaguHa oTBapHasa 4ns | 6nog,

Butouek "Jlaga"

KapTtotens otBapHoii

KomnoTt u3 kyparu ( BuT. 50)

pywa

Xneb6 CTOMMYHBIA W3 PXKaHO-NLIEHNYHON MYyKN
Xneb MLeHNYHbIA U3 MyKu B/C

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

CpefiHeaHee 3HaueHMe 3a Heaento
CpeaueaHee 3HaueHMe 3a Heaento

CtoumocTb nNuTaHusa 414 py6 B fieHb
OcHoBaHue: CauluH 2.3 /2.4.3590-20

X peL.

TTK X« 286
C6.2004 Ne508

TTK Xy 1003
C6.2004 > 693

n/n

n/n

G6.2004 Ne MO
TTKXs 233
KX 334

C6.2004 X 518

M K X« 807-50

n/n
n/n

3aBTpak
Obep,

100
150
30
200
90

20

25
615

250
20
100
150

200
120
25
25
890

1505

584
846

Bobixog, 1 Benku, r

14,63
7,68
0,32
3,64
0,54

1,57

1,72
30,10

171
5,44
13,04
2,86
1,04
0,48
1,67
1,72
27,96

58,06

28,95
31,72

XKupebl, T

13,83
581
117
3,34
0,18

0,59

0,25
25,17

3,34
3,89
20,86
3,88
0,06
0,36
0,25
0,25
32,89

58,06

27,49
36,91

YrneBo-
Obl, T

8,72
41,34
1,95
15,02
18,09

9,80

12,01
106,93

13,33
0,16
10,80
24,22
23,78
15,72
11,03
12,01
111,05

217,98

89,72
107,41

3L, kkan

211,79
237,79
19,42
100,26
72,41

51,74

58,29
754,70

85,54
57,34
282,59
141,98
89,73
60,83
54,07
58,29
830,38

1585,07

713,77
877,23

MwuHe pa/ibHble 3NeMeHTbI (MT) ButamuHbl
Ca Mg P Fe AmMr  P3,mMkr T3,mr

28,41 244 2472 509 37005 6734,45 6,22

14,85 121,29 18246 4,08 pal 24,84 0,54
2,74 2,22 4,62 01 4,32 53,12 0,08
110,37 26,97 101,09 0,88 12 2212 0,01
10,8 6,3 153 117 0 0 0,18
19,89 0 0 0,8 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

187,06 181,18 550,67 12,12 3737,82 6834,53 7,03

34,95 20,66 44,47 | 12 23413 0,22
3,32 569 4338 0,72 0 16,01 0,0
27,66 1216 8433 094 19,13 27,7 5,08
16,17 30,13 77,44 12 126 2813 0,2
32,45 21,02 2931 0,67 0,02 116,62 11
22,8 144 192 2,76 0 24 0,48
0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

137,35 104,06 298,13 7,29 43,75 424,99 7,21
324,41 28524 848,80 1941 378157 7259,52 14,24

184,89 73,52 33847 485 678,73 1389,55 2,82
163,79 89,69 352,59 5,87 64,68 540,82 4,61

n. 8.1.2.3. lonyckaeTcs B TEUEHME AHA OTCTYMNIEHMNe OT HOPM KanopuinHOCTU MO OTAE/bHBLIM NpYeMaM MULLM B Npeaenax «m- 5% npu ycnosuu, 4To cpesHWiA % NULLEBOI LIEHHOCTM 3a HeLento
6y/eT COOTBETCTBOBATb HOPMaM, npuBeseHHbIM B Tabnuue Ne3 npunoxkeHue Ne 10 K HacToAwmM paBunam, No KexKAoMY MpUEMY MULLN.

n. 8.1.4, [lonyckaeTcs 3aMeHa OfHOr0 BU/A NMULLIEBOI NPOAYKLMM, 61104 U KYNMHAPHBIX U3AENNIA Ha MHbIE BUAbI NMULLEBOK NPOAYKUMM, GMIIOL KYMHAPHBIX U3AENNIA B COOTBETCTBUM C TabnuLEl 3ameHbl
NULLEBOI NPOAYKLMN C YUYETOM ee MULLEBOI LienHOCTM( NpuioXeHre Xa 11 K HacToswmM Mpasunam).

COOpHUK peuenTyp 6104 1 Ky/IMHAPHBIX U3AeNniA ANs NPeanpuaTuiA o6LLeCTBEHHOMO NUTaHUs Npu 06LLeo6pa3oBaTenbHbIX LWkonax' Xnebnpogumpopm” Mocksa 2004 T.

CO60pHVK peLenTyp 61104 U KYMHAPHbIX U3AeNniA A5 NpeanpusTuil 06LLEeCTBEHHOrO NuTaHWs XnebnpoauHgopm™ Mocksa 1996 r.

W.M.CkypuxuH, B.A. TyTenbsH. Tabnuua XMMmn4Yeckoro coctasa 1 KalopuinHOCTY POCCUIACKMX NPOAYKTOB nuTaHma. Mocksa, e/l MpuHT 2008 T.

B c/yyae ecnm BO3HWKNA NMPOWU3BOACTBEHHAS HEOBXOAMMOCTL BO3MOXHA 3aMeHa AHSl, O4UH Ha APYTOiA.

B cnydae ecnv BO3HMKNA NPOU3BOACTBEHHAS HEO6XOAMMOCTL BO3MOXHA 3aMEH],[iHA, OAWNH Ha APYTOii.
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