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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ 

 

1.Полное название программы Программа  летней занятости подростков и молодёжи  

путем организации профильного военно-спортивного  

лагеря 

2. Цель программы создание условий для летней занятости подростков и 

активизации работы по физическому, военно-

патриотическому и интеллектуальному развитию 

молодежи 

 3. Тип лагеря  лагерь с дневным пребыванием 

4.Направление деятельности, 

специфика содержания 

программы  

интеграционное,  

гражданско-патриотическое;  

спортивно-оздоровительное 

5.Краткое содержание 

программы 

Организация комплекса мероприятий в рамках военно-

полевых спортивных сборов; в ходе смены проводятся 

оздоровительные, тренировочные, военно-спортивные 

и теоретические занятия под руководством опытных 

тренеров-преподавателей по ОВС, военно-

патриотического клуба (ВПК) «Росич», СДЮСШОР 

«Кедр». 

6. Авторы программы Черепанов Юрий Аркадьевич, преподаватель по 

Основам военной службы 

7.Название проводящей 

организации 

ПОУ «Сургутский УЦ» РО ДОСААФ ХМАО Югры 

9. Адрес организации 628400, Ханты-Мансийский Автономный округ – 

Югра, г. Сургут, ул. 30 лет Победы, дом 31 

10.Телефон, факс, электронная 

почта 

 

 

тел./ф.: приемная (3462) 22-02-15  

              бухгалтерия (3462) 22-02-62 

Email :  suptc@mail.ru 

 

Ф.И.О.директор организации Туруев Сергей Вилорьевич 

 

11. Место проведения лагеря  ПОУ «Сургутский УЦ» РО ДОСААФ ХМАО Югры 

13.Адресат пректной 

деятельности 

Подростки от 14 до 17 лет 

Количество участников программы: 40 человек 

География участников: город Сургут 

14. Сроки проведения 01.06 – 25.06.2016 

15. Количество смен 1 

16. Кадровое обеспечение Начальник лагеря – Черепанов Юрий Аркадьевич 

Воспитатели (командиры отрядов) 

1 взвод (отряд) – Угарова Галина Николаевна, 

преподаватель ОБЖ  СПК, руководитель ВПК «Росич» 

2 взвод(отряд) – Миронов Антон Анатольевич, тренер-

преподавательМБОУ ДОД СДЮСШОР «Кедр» 

 

 17.Условия участия в 

реализации программы 

Наличие заявления, договор, копия паспорта или 

свидетельства о рождении, медицинская справка  

18.Условия размещения 

участников 

Лагерь дневного пребывания на базе ПОУ«Сургутский 

УЦ» РО ДОСААФ ХМАО Югры 

mailto:suptc@mail.ru
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19. Нормативно-правовая база  - Конвенция ООН о правах ребенка 

- Конституция РФ 

- Закон Российской Федерации «Об образовании» 

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» 

- Концепция модернизации российского образования 

до 2013 года 

- Порядок проведения профильных лагерей, лагерей с 

дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха 

20. Ожидаемые результаты - общее оздоровление подростков приобретение ими 

положительных эмоций; 

-Формирование у подростков способности к поиску 

эффективных средств организации и коллективной 

деятельности. 

-вовлечение подростков   в общественно-полезную 

деятельность по предупреждению ЧС; 

-актуализацию знаний участников смены по 

безопасности жизнедеятельности; 

-овладение основными формами агитации и  

пропаганды   безопасного поведения при ЧС; 

-воспитание чувства ответственности за личную 

безопасность и безопасность окружающих; 

-изменение у подростков уровня навыков 

аналитической деятельности. 

-изменение уровня организаторских навыков, умений, 

изменение активности подростков. 

формирование навыков партнерского сотрудничества 

со сверстниками и взрослыми в решении проблемных 

ситуаций; 

-самореализация, саморазвитие и 

самосовершенствование и подростков в процессе 

участия в жизни лагеря; 

17.Особая информация Программа создаётся и апробируется впервые 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

ОБОСНОВАНИЕ ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТИ ПРОГРАММЫ 

 

Разработка данной программы строится на многолетнем успешном опыте деятельности 

МБУ ЦСП «Сибирский легион», военно-патриотических клубов г. Сургута ХМАО-Югры,  

реализующего программу гражданско-патриотического воспитания учащихся,   и 

организации  обучения граждан Российской федерации начальным знаниям в области 

обороны и их подготовки по основам военной службы в соответствии с Приказом от 

24.02.2010г. №134, а так же  программой «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации на 2010 - 2020 г.»  

         Программа военно-спортивного лагеря является формой практической реализации 

гражданско-нравственного и патриотического воспитания, подготовки допризывной 

молодежи к службе в Вооруженных сила РФ, пропаганды и популяризации среди молодежи 

здорового и безопасного образа жизни. 

       В настоящее время в городе Сургуте обязательная подготовка молодёжи к службе в 

Вооружённых Силах РФ  ведётся  на уроках ОБЖ и ежегодных военно-полевых сборах, где 

учащиеся 8-11 классов получают практические навыки военной службы. 

      Как показывает практика, этих занятий  явно не достаточно. Военно-полевые сборы  

ведутся на низком уровне, из-за недостаточной квалификации преподавателей и слабой 

материальной технической базы, следовательно,  не везде в полном объёме в ОУ реализуется 

программа обязательной  подготовки граждан к военной службе. Кроме этого, в последнее 

время очевидна тенденция к ухудшению состояния здоровья молодежи. Условия летнего 

профильного военно-спортивного лагеря «Автомобилист» способствуют физическому 

развитию подрастающего поколения, укрепления здоровья, ориентации подростков на 

здоровый образ жизни.  

       Результаты многочисленных социологических исследований свидетельствуют о том, что 

большая часть молодежи проникается психологией безответственности перед обществом за 

выполнение важнейших обязанностей в качестве его гражданина. Одна из них, является 

выполнение воинского долга в рядах Вооруженных сил РФ. 

Изучение начального периода военной службы призванных в армию и на флот юношей 

показывает, что многие из них испытывают большие трудности, сталкиваются с серьезными 

проблемами в новом для них качестве военнослужащих срочной службы. Среди основных 

причин это: во-первых, слабо сформированная, а нередко и вообще негативная установка на 

военную службу; во-вторых отсутствие четких представлений о характере воинской 

деятельности; в-третьих, низкая психологическая подготовленность к преодолению 

определенных трудностей, связанных с выполнением задач в специфических условиях 

военной службы; в-четвертых, отсутствие элементарных навыков, необходимых для военной 

службы; в-пятых, слабое физическое развитие. 

Для решения этих проблем прежде надо перестроить сознание призывника, сформировать 

необходимые установки на предстоящую службу, вызвать интерес и положительные 

отношение к ней. Следует активно вовлекать всех допризывников в деятельность, связанную 

с тем, с чем предстоит столкнуться в процессе армейской службы. 

    Предложенная программа даёт подросткам и юношам возможность, в течение 21 дня 

находясь на территории военно-спортивного лагеря и придерживаясь распорядка дня 

военнослужащих, познакомиться на практике с воинской службой, привыкнуть к элементам 

армейского порядка, выработать практические навыки и умения, необходимые в дальнейшей 

службе, повысить уровень физической подготовки, закалить характер и испытать свои силы. 

   Целесообразность данной программы заключается в необходимости непрерывного 

развития военно-патриотического движения. В период летних каникул данный вид 

деятельности решает задачи непрерывности и преемственности обучения, профилактики 

отрицательных социальных явлений в подростковой среде, пропаганды здорового образа 

жизни, обеспечивает занятость подростков и их оздоровление.  
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       Уникальность данной  программы военно-спортивного лагеря  

«Автомобилист»  заключается в том, что наряду с  общем оздоровлением подростки и  

молодёжь изучают правила дорожного движения, устройство автомобиля и  учатся 

управлять автомобилем,  изучают стрелковое оружие, знакомятся с военно-учетной 

специальностью «Военный водитель», 

а так же получают жизненно важные прикладные навыки. 

 

 

 

АДРЕСАТЫ ПРОГРАММЫ 

 

40 учащихся ОУ  г. Сургута ХМАО-Югры в возрасте 14-17 лет, Участниками смены  

могут быть только юноши.  Преимущественно смена организуется для желающих в 

дальнейшем получить водительские права категории «В»  или  военно-учётную 

специальность, в т.ч. подростков из малообеспеченных и многодетных семей,  семей 

социального риска. Зачисление производится по заявлению родителей (законных 

представителей), при наличии медицинской справки-допуска установленного образца.  

 

 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

 

Создание условий для летней занятости подростков и активизации работы по военно-

патриотическому, физическому и интеллектуальному развитию детей и молодежи. 

        

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

1. закрепление и совершенствование  навыков в военно-прикладных, туристических, 

спортивных видах; 

2. воспитание гражданственности и патриотизма через приобщение к истории и 

традициям российского воинства;   

3. содействие подготовке граждан к военной службе; 

4. воспитание ответственного отношения к порученному делу и чувства сплоченности в 

коллективе; 

5. способствование физическому развитию и ЗОЖ подростков в условиях военно-

спортивного лагеря;  

6. занятость сорока подростков, в том числе из семей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации в летний период. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

    Программа реализуется в рамках проведения военно-спортивных полевых сборов (форма 

проведения «учебно-практические занятия»). Участники программы: подростки 

(допризывная молодёжь) ОУ г. Сургута  14-17лет.  Лагерная смена рассчитана  на 

21день. Все участники военно-спортивного лагеря делятся на   разновозрастные взвода 

(отряды). Это два  взвода по 20 человек (курсантов). Каждый взвод планирует свою работу с 

учётом лагерного  плана.  

     Режим дня приближен к армейским и соответствует  распорядку дня курсантов в  военно-

спортивном лагере и имеет свою особенную структуру построения. Каждый день у 

курсантов начинается с построения на  утреннюю физическую зарядку, утренней осмотр, 

завтрак, развод на практические занятия. 

        Каждый день – тематический, связанный с различными военно-патриотическими 
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мероприятиями. Тематический день включает программу содержательной деятельности 

подростков и взрослых вокруг определённой темы (мероприятия). Тематические дни имеют 

название, точно указывая содержание дня: День мужества, День ГТО, День Здоровья, День 

России, День Военной Истории, Международный Олимпийский день и др. Условия жизни и 

быта в лагере приближены к армейским. С первых дней отношения в лагере строятся на 

основе воинских правил и уставов. Подростки несут наряды, поддерживают порядок в 

лагере. Условия военно-спортивного лагеря создают возможность активизировать 

деятельность всего взвода и каждого подростка, предоставляя возможность получения 

коллективного и индивидуального первенства, роста. В течение смены  работает секции по 

армейскому рукопашному бою и по пулевой стрельбе. 

Ежедневно - лагерная  линейка-построение со сдачей рапорта начальнику лагеря (командиру 

взвода),  подведение итогов за прошедший день,   ознакомление с планом работы на день. В 

течение смены для  участников военно-спортивного лагеря предусмотрено ношение 

форменной одежды, которая будет закреплена за ними.   

Программа военно-спортивного лагеря «Автомобилист» реализуется в 4 этапа: 

1 этап. Подготовительный. 

На подготовительном этапе подростки и юноши изучают теоретические и практические 

вопросы по следующим дисциплинам: 

Физическая подготовка - повышение общефизической подготовки (бег, марш-броски, 

преодоление полосы препятствий), укрепление здоровья. 

Тактическая подготовка – формирования навыков и умений необходимых для дальнейшей 

службы в армии, под средством изучения быта военнослужащих и тактики действий 

Вооруженных сил Российской Федерации. 

Туристическая подготовка – изучение основ туризма и способов выживания в экстремальных 

ситуаций и условиях. 

Огневая подготовка – ознакомление со стрелковым оружием стоящим на вооружении в 

Российской армии, изучение правил и приёмов стрельбы из оружия. Медицинская 

подготовка - изучение способов оказания первой медицинской помощи при несчастных 

случаях и ранениях.Техническая подготовка – ознакомление с военной автомобильной 

техникой,  её управлением и устройством,  необходимых для получения военно-учётной 

специальности «Военный водитель» Цель: повысить уровень общефизической подготовки, 

ознакомить подростков и юношей с теоретическими основами военной подготовки. 

2 этап. Развивающий. 

После прохождения первого этапа и сдачи зачётов по всем дисциплинам, участники военно-

спортивного лагеря «Автомобилист» переходят на второй этап. На развивающем этапе 

подготовки ребята отрабатывают на практике все темы прошедшие за первую неделю. В 

заключение учебно-тренировочных занятий проводятся военно-спортивная эстафета среди 

взводов. 

Цель: Закрепить навыки и умения, полученные на первом этапе. Определить лучшие и 

наиболее подготовленные взвода. 

3 этап. Контрольный. 

Завершающий (контрольный) этап программы военно-спортивного лагеря «Автомобилист» – 

это трехдневные контрольные зачёты и сдача норм ГТО, где подростки и юноши используя 

полученные знания и навыки будут  применять их на практике. 

Цель: приобретение новых знаний, умений и навыков, необходимых для будущей службы в 

армии. Применение усвоенных знаний на практике, познание резервов своего организма. 

Формирование у ребят уверенности в своих силах психологической готовности к 

выполнению сложных и ответственных задач, в условиях воинской службы. 

4 этап. Подведение итогов. 

По окончанию военно-спортивных учений проводится подведение итогов и объявление 
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победителей. По итогам всех мероприятий проводимых во время пребывания в военно-

спортивном лагере «Автомобилист» выявляются лучшие взвода, командиры и (курсанты) 

бойцы. 

На общем построении посвященного закрытию лагеря всем участникам вручаются памятные 

подарки, бойцам (командам) занявшим призовые места вручаются ценные подарки, призы и 

грамоты. По результатам обучения в рамках прохождения военно-полевых сборов всем 

участникам военно-спортивного лагеря «Автомобилист» выдаётся сертификат о 

прохождении военно-полевых сборов в соответствии с программой обучения граждан 

Российской федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы, с вкладышем результатов норм ГТО по своей ступени.  

Программа  включает в себя: 

 

Теоретические и практические занятия: 
 основы медицинских знаний; 

 основы безопасности  жизнедеятельности; 

 общефизическая и прикладная подготовка; 

 школа выживания; 

 огневая подготовка; 

 пожарно - прикладная подготовка; 

 ПДД и устройство автомобиля; 

 управление автомобилем; 

 техническая подготовка  

 

Проведение учений: 
 Проведение учений на территории лагеря членами военно-патриотического клуба 

«Росич»; 

 Организация и проведение военизированной эстафеты. 

Познавательные экскурсии: 
 Экскурсия в музеи поискового клуба  на станцию юных техников        (г. Сургут);  

 Экскурсия в УФСИН (ОСН «Север»); 

 Поездка в ЦСП «Сибирский легион». 

Трудовая деятельность: 

 благоустройство территории ДОСААФ; 

 уборка территории лагеря, территории около памятника воинам Великой 

Отечественной войны 1941-1945 г.г. 

Военно-спортивная прикладная подготовка: 
 секция стрелкового спорта; 

 рукопашный армейский бой; 

Творческие дела: 
 Организация отрядных и межотрядных коллективных творческих дел (КТД) 

 

Программа  условно разделена на 5 модулей, которые связаны между собой и дополняют 

друг друга: 

1. Военно-спортивная направленность: 
 военно-спортивная тактическая игра «Лазертаг»; 

 «Старт-teen» - гоночный заезд на велосипедах; 

 Военизированная эстафета «Тропа разведчика»; 

 спартакиада лагеря; 

 экскурсия в ЦСП «Сибирский легион» (лазание по скалодрому, подъём и спуск на 

подвесной системе, переправа) 
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2. Гражданско-патриотическая направленность: 
 конкурс песни и строя; 

 торжественная линейка; 

 Марш Мира; 

 митинг памяти 22 июня; 

 День России 

3.  Духовно-нравственная направленность: 
 экскурсия в краеведческий музей; 

 поездки  в музеи  боевой славы поисковых отрядов  г. Сургута 

 встреча с представителями православной церкви г.Сургута 

4. Трудовая направленность: 

 Участие в выполнении трудового проекта по благоустройству ДОСААФ; 

 «Трудовой десант» (уборка  территории ДОСААФ, памятника войнам ВОВ, локальных 

войн ); 

 шефство над памятником воинам Великой Отечественной войны 1941-1945 г.г. 

 

5. Познавательная деятельность: 
 экскурсия в военный комиссариат, ЦСП «Сибирский легион; 

 туристическая подготовка и основы спасательных работ;  

 встречи с военнослужащими и курсантами военных училищ, с интернационалистами и 

участниками локальных войн. 

 посещение краеведческого музея 

 

Реализацию программы обеспечивает материально-техническая база ПОУ «Сургутский 

УЦ» РО ДОСААФ ХМАО Югры 

 

ЭТАПЫ И СРОКИ  РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ: 

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП (декабрь 2015 г. – май 2016 г.) 

 разработка  проектов основных мероприятий, расчет необходимых средств для  их 

финансирования; 

 подготовка и ремонт необходимого снаряжения; 

 теоретическая подготовка участников смены; 

 практическая подготовка (в условиях ВПК «Боец»); 

 распределение  поручений; 

 проведение тренировочных мероприятий с командирами отделений (взводов); 

 

ОСНОВНОЙ ЭТАП (июнь 2016г.) - реализация программы: 

Организационный  период  характеризуется подготовкой военно-спортивного лагеря. Для 

этого проводятся: 

 знакомство с санитарно-гигиеническими требованиями лагеря; 

 размещение подростков в лагере, формирование 2 взводов-отделений; 

 диагностика интересов, возможностей подростков, выявление лидеров; 

 формирование органов самоуправления – командиры взводов формируют штаб 

лагеря; 

 планирование, 

 работа по устройству лагеря (дисциплина, законы лагеря). 

Основной период   -  претворяются в жизнь проекты мероприятий, развивается линия 

военно-спортивной игры. Данный этап предполагает: 

 реализацию творческого и лидерского потенциала каждого подростка; 
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 координацию деятельности органов самоуправления. 

Заключительный период  характеризуется подведением итогов военно-спортивных сборов:  

 награждение участников смены; 

 анализ работы с подростками   по итогам смены; 

 педагогический анализ всех уровней программы смены. 

 

СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ: Программа реализуется: 01 – 25 июня 2016 года в 

период летних каникул на базе ПОУ «Сургутский УЦ» РО ДОСААФ ХМАО Югры 

 

КАДРЫ ПРОГРАММЫ 

 

 сотрудники образование, опыт работы должность 

1 Черепанов Юрий 

Аркадьевич 

высшее, ЧГИФК, 1990, стаж 15 л., 

преподаватель-организатор ОБЖ,  

преподаватель по Основам военной 

службы 

начальник лагеря 

2 Угарова Галина 

Николаевна 

высшее, преподаватель-организатор ОБЖ, 

руководитель ВПК «Росич» 

воспитатель 

3 Миронов Антон 

Анатольевич 

высшее, стаж 1 лет,  тренер- преподаватель 

по пулевой стрельбе  

воспитатель 

 

 

 

План мероприятий лагеря «Автомобилист» 

 

день Дата  Мероприятие  Ответственные 

1  ЗАЕЗД (прибытие) 

 

Собрание взводов (выбор 

актива отрядов)  История 

создания ДОСААФ РФ 

Знакомство с военно-

спортивным  лагерем 

Игры на сплочение 

Открытие игры 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

2  Открытие смены 

 

Торжественное  открытие  

военно-спортивного  

лагеря «Автомобилист» 

Презентация военно-

спортивной секции «Боец»  

ВПК «Росич» 

 

Нач. лагеря, 

воспитатели  

(командиры 

взводов) 

3  День  ГТО Открытие спартакиады 

между взводами. 

Соревнования по ОФП 

«Ты готов к труду и 

обороне» 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

4  День военной 

истории России 

Презентация  

«А.А. Брусилов» ( в 1916 

году в ходе Первой 

мировой войны началось 

наступление русских 

войск) 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 
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5  День патриотов 

 

Экскурсия в краеведческий 

музей г.Сургута 

 «Тропа разведчика» - игра 

на местности. 

Конкурс песни и строя 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

6  День здоровья Посещения плавательного 

бассейна 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

7  День путешествий 

 

Экскурсия в  ЦСП 

«Сибирский легион» 

 п. Барсово  

Нач. лагеря, 

воспитатели 

8  День мужества 

 

Встреча с военными. 

Конкурс газет 

Военно – спортивная игра 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

9  День туриста 

 

Туристическая эстафета 

Игра «Спасатели» 

Конкурс туристской песни 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

10  День России  

 

Общефизич. и тур. 

подготовка 

Конкурс зарядок 

Конкурс рисунков  

День России 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

11  День здоровья 

 

Открытие спартакиады 

КТД  «Ради жизни на 

земле» 

Вечер здоровья «Наше 

здоровье -  в наших руках» 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

12  Лучший пловец 

 

Соревнования между 

взводами «Весёлые старты 

на воде» 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

13  День Ханта Соревнования по 

национальным видам 

спорта народов Севера 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

14  День Спартакиады 

 

Эстафета 

«Военизированная полоса 

препятствий» 

 «Униформа» 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

15  День рекордов 

 

Сдача норм  ГТО  по 

плаванию 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

16  День военной 

истории России 

Презентация (сообщение) в 

1855 году русские войска в 

ходе обороны Севастополя 

отразили штурм англо-

французско-турецких 

войск на Малахов курган. 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

17  День мужества 

 

Встреча с военными, с 

ветеранами ВОВ. 

Конкурс газет. 

 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

18  День патриотов 

 

Экскурсия в краеведческий 

музей 

 « Герои Сургута в ВОВ» 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 
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 взводов) 

19  День памяти 

 

Презентация «Бресткая 

крепость». Линейка памяти 

«Вспомним всех 

поименно» 

Выпуск боевых листов 

«Эстафета памяти» 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

20  День рекордов 

Международный 

Олимпийский день.  

Парад  достижений 

Подведение итогов.  

Сдача норм ГТО 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

21  Выпускной 

(закрытие смены) 

 

Торжественное 

линейка закрытия смены. 

Награждение победителей 

.Вручение сертификатов, 

грамот, дипломов. 

Нач. лагеря, 

воспитатели 

(командиры 

взводов) 

 

В течение всей лагерной смены проводятся занятия  военно-прикладной, технической, 

спортивной направленности  в соответствии с утвержденным  графиком. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

проведения учебно-тренировочных практических и теоретических занятий в рамках военно-

спортивных учебных сборов с курсантами летнего профильного военно-спортивного лагеря  

«Автомобилист» с дневным пребыванием детей в период с 1 по 25 июня 2016года 

 

Темы занятий Количество часов по дням занятий Общее 

Количество 

часов 
1 - 4 день 5-8 день 9-12 день 13-17 

день 

18- 21 

день 

1.Основы 

подготовки  

гражданина к 

военной службе. 

Начальная 

военная 

подготовка в 

войсках. 

1     1 

2.Размещение и 

быт 

военнослужащих 

и основы 

безопасности 

военной службы 

3     3 

3.Суточный 

наряд, 

обязанности лиц 

суточного 

наряда 

1 1 1 1  4 

4.Организация 

караульной 

службы 

,обязанности 

часового 

1 1 1 1  4 

5.Тактическая 

подготовка 

  1 1 1 3 

6. Огневая 

подготовка 

 3  3 5 11 

7. Строевая 

подготовка 

1  1 1 1 4 

8. Радиационная, 

химическая и 

биологическая 

защита 

  3   3 

9. Медицинская 

подготовка 

 2    2 

10. Физическая 

подготовка 

 

1 1 1 1 1 5 

11.Техническая 

подготовка 

1 1 1 1 1 5 

Итого  9 9 9 9 9 45 
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МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

– помещения учебных классов, 

- спортивный зал, спортинвентарь, 

- аудио-, видео- и компьютерная техника, 

- коллекция цифровых образовательных ресурсов (ЦОР) по ОБЖ, туризму, гражданско-

патриотическому  и военно-патриотическому воспитанию, фото-, видеоархив ДОСААФ; 

- доступ в Интернет;  

- наглядные пособия и макеты кабинета ОВП, 

- материальное оснащение военно-спортивной секции «Боец»,  

-туристическое оснащение.  

 

ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ 

 

По завершении программы должны быть достигнуты следующие результаты: 

1. занятость сорока подростков в летний период, в том числе подростков из семей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации;  

2. сформированность  навыков в военно-прикладных, технических, туристических, 

спортивных видах; 

3. знания   истории и традиций российского воинства;   

4. готовность юношей служить в рядах Вооружённых Силах России: 

5. знания по военно-учётной специальности «Военный водитель» 

6. готовность  юношей к сдаче норм ГТО; 

7. сформированность умений и навыков по укрепление здоровья во всех аспектах, 

физическому развитию и здоровому образу жизни подростков;  

 

 

 

 


