
«ЭТИ ВРЕДНЫЕ 

КОНФЛИКТЫ»



СЧАСТЛИВ ТОТ, КТО 
СЧАСТЛИВ У СЕБЯ ДОМА

Папа, Я, Мама

Я, Мама, Бабушка
Я, Мама, Брат

Папа, Я, брат, бабушка

Мама, Я, дедушка, бабушка

Мама, Я, Папа, Брат, 
Дедушка

Я, Мама, Папа, 
Дедушка, Бабушка



КОНФЛИКТ
 ЭТО СТОЛКНОВЕНИЕ ИДЕЙ, ВЗГЛЯДОВ, МНЕНИЙ

 это отсутствие согласия между двумя или более сторонами, которые 
могут быть конкретными лицами или группами. Каждая сторона 
делает все, чтобы принята была её точка зрения и цель, и мешает 
другой стороне делать то же самое.



СПОСОБЫ ВЫХОДА ИЗ 
КОНФЛИКТА

 Соревнование (соперничество) – это открытая борьба 
за свои интересы, отстаивание своей позиции с полным 
игнорированием интересов партнера. Конкуренция, 
стремление к доминированию  - наименее эффективный, 
но наиболее часто используемый способ поведения в 
конфликтах, когда хотят добиться своего в ущерб 
другому;

 Уход от конфликта (уклонение) - стремление выйти 
из конфликтной ситуации, не разрешая ее. Часто 
уклонение предполагает молчание, игнорирование 
собеседника, физический уход. Линия поведения типа «ни 
да, ни нет»





 Приспособление, означающее принесение в жертву собственных 
интересов ради другого; подстройка под собеседника, отказ от 
своих интересов. Один собеседник уступает другому. При этом 
приспосабливающийся часто делает вид, что ничего не произошло, 
скрывая свои негативные эмоции

 Компромисс как соглашение между участниками конфликта, 
достигнутое путем взаимных уступок; решение конфликта через 
взаимные уступки. Разрешая конфликт, таким образом, оба 
участника не полностью получают желаемое. Оба участника 
стремятся получить что-то для себя, но и немного уступают другому 
ради сохранения отношений

СПОСОБЫ ВЫХОДА ИЗ 
КОНФЛИКТА



СПОСОБЫ ВЫХОДА 
ИЗ КОНФЛИКТА

 Сотрудничество - когда участники 
приходят к решению, которое устраивает 
обе стороны. предполагает поиск 
решения, которое бы не только 
удовлетворило интересы обеих сторон, но 
и позволило бы им извлечь пользу из 
конфликта. 



СЕКРЕТ СЧАСТЛИВОЙ 
СЕМЬИ

 УМЕНИЕ ВЛАДЕТЬ СОБОЙ – это…………….

 ЧТОБЫ НАУЧИТЬСЯ ВЛАДЕТЬ СОБОЙ –
это…………..

 ЧТОБЫ НАЙТИ КОМПРОМИСС, 
НУЖНО………………..



«Когда мне было 14 лет, мой отец был так
глуп, что я его еле переносил. Но когда
мне исполнился 21 год, я был изумлен,
насколько старый человек за истекшие 7
лет поумнел».

марк твен



СПАСИБО!!!


