
Гражданская оборона
.полиция

Сигнал тревоги
Услышав сирену, включите телевизор 

или радиоприемник, чтобы следить 
за актуальной информацией и следовать 

указаниям специалистов.

Авария 
с выбросом аммиака

Наденьте противогаз или повязку, 
смоченную раствором лимонной 

или уксусной кислоты.

Плотно закройте окна и двери, 
загерметизируйте вентиляцию.

Не пользуйтесь открытым огнем 
во избежание взрыва, отключите газ 

и нагревательные приборы.

По возможности укройтесь 
в спецсооружениях.

Сохраняя спокойствие, соберите необходимые вещи 
и проследуйте в пункт сбора населения. 

Возьмите с собой документы, средства 
индивидуальной защиты, деньги, комплект одежды 
и обуви, медикаменты, запас продуктов на 2-5 дня, 

бутылку воды, фонарик, батарейки, спички. 
Маленьким детям вложите в карманы 

или пришейте к одежде бирки с ФИО, адресом 
и номерами телефонов родителей. 

Перед эвакуацией обесточьте помещение, 
перекройте газ и воду.

Авария 
с выбросом хлора Радиоактивное 

заражение

Наденьте противогаз или повязку, 
смоченную раствором соды или водой.

Плотно закройте окна и двери, 
загерметизируйте вентиляцию.

Отключите газ и нагревательные 
приборы.

По возможности укройтесь 
на верхних этажах зданий 
или в спецсооружениях.

Медицинская помощь
Важно знать основы доврачебной помощи:

• сердечно-легочной реанимации,
• остановки кровотечений, обработки ран, 

ожогов и переломов.

В случае необходимости вызовите спасателей 
и окажите пострадавшим первую помощь.

Плотно закройте окна и двери, 
загерметизируйте вентиляцию.

Защитите от попадания 
радиоактивных частиц 

продукты питания. Запасите воду.

Следуя указаниям медработников,
примите радиозащитные препараты.

По возможности укройтесь 
в спецсооружениях, 

надев защитный костюм.

Перед эвакуацией обесточьте 
помещение, перекройте газ и воду.


